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Vor sechzehn Jahren gelang 
dem japanischen 
Wissenschaftler Dr. Masaru 
Emoto mit der Fotografie 
eines perfekten 
Wasserkristalls der 
einzigartige Beweis dafür, 
welches Potential an Kraft 
und Schönheit im Wasser 
verborgen ist. Mit seiner 
Wasserforschung konnte er 
nachweisen: Wasser reagiert 
auf positive und negative 
Informationen und bildet sie 
entsprechend ab. Positive 
Schwingungen wie z.B. 
liebevolle Aufmerksamkeit, 
Gebete oder auch klassische 
Musik können eine zerstörte 
Kristallstruktur wieder 
aufbauen und heilen. Eine 
revolutionäre Entdeckung, 
wenn man bedenkt, welche 
Bedeutung Wasser für den 
menschlichen Körper und den 
Planeten Erde hat. In seinem 
neuen Buch Liebe und 
Dankbarkeit: Der universelle 

Lebenscode zieht Emoto nun 
eine sehr persönliche Bilanz. 
Angesichts verheerender 
Umweltkatastrophen und der 
stetigen Belastung unseres 
Immunsystems ist seine 
Botschaft aktueller denn je: 
Wer sich der universellen 
Kraft und Bedeutung des 
Wassers bewusst ist, hält den 
Schlüssel in seinen Händen, 
sich selbst und den Planeten 
zu heilen.  
 
Die Welt befindet sich in 
großem Aufruhr und es scheint 
so, als stehe die Menschheit 

vor einem wichtigen Wendepunkt 
ihrer Geschichte. 
Umweltkatastrophen sind an der 
Tagesordnung, Ängste und Sorgen 
belasten Körper und Seele und 
Krankheiten nehmen immer 
weiter zu. Kann der Einzelne in 
dieser Situation überhaupt etwas 
tun? 
 
Emoto findet seine Antworten im 
Wasser. Die Essenz seiner 
Forschung gibt er im vorliegenden 
Band als eine Art Vermächtnis an 
den Leser weiter. Zahlreiche 
Fotografien und Beispiele 
belegen, in welchem Ausmaß die 
Gedanken und Gefühle jedes 
einzelnen Menschen unsere Welt 
beeinflussen können. „Im 
komplexen System der Erde ist 
lediglich der Mensch in der Lage, 
seine Frequenz bewusst zu 
verändern“, sagt der Japaner. „Je 
nachdem, wie wir diese 
gottgegebene Fähigkeit 
einsetzen, heilen wir die Welt 
oder führen sie in die 
Zerstörung.“ Aus der Tatsache, 
dass Wasser, das mit den Worten 
„Liebe und Dankbarkeit“ 
aufgeladen wird, die schönsten 
Kristalle herausbildet, schließt er: 
„Ein Leben in Liebe und 
Dankbarkeit ist die 
ursprünglichste Form des 
menschlichen Lebens, seine 
schönste Form. Solange der 
Mensch von Liebe und 
Dankbarkeit erfüllt ist, können 
von außen keine negativen 
Informationen eindringen, selbst 
gefährliche Viren werden dann an 
ihm vorbeigehen.“  
 

Emotos Bücher 
wurden inzwischen in 
45 Sprachen übersetzt 
und verkauften sich 
drei Millionen Mal. 
Immer mehr Menschen 
lassen sich von seiner 
Arbeit inspirieren und 
schätzen die Klarheit 
und Einfachheit seiner 
Botschaft. Wer die 
Aussagen des Buches 
nachprüfen will: Ein 
dem Buch beigelegter 
Wasserkristall-
Aufkleber erleichtert 
den ersten Schritt in 
die Praxis einer neuen 
„Lebensphilosophie“.  
 
 
 

   
M a s a r u  Emo t o :  

Liebe und Dankbarkeit: 
Der universelle 
Lebenscode 

140 Seiten, Hardcover 

€ (D) 14,95 

ISBN 978-3-89901-326-9 

„Das Wasser kennt alle Antworten“  
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ÜBER DEN AUTOREN 

 

 
 

Masaru Emoto, geb. 1943 in 
Yokohama. Sein 1999 
veröffentlichter Bildband mit 
Wasserkristall-Fotografien „Die 
Botschaft des Wassers“ wurde 
weltweit zum Bestseller. Im Mai 
2005 rief er anlässlich eines 
Vortrags bei der UN das Emoto-
Projekt ins Leben: 650.000 
Exemplare des Bilderbuches „Die 
geheimnisvolle Sprache des 
Wassers“ sind kostenlos verteilt 
worden (eine Aktion im Rahmen 
der UN Wasserdekade „Water for 
Life“).  

 
www.masaru-emoto.net

ÜBER DEN VERLAG 
 
Führt dieses Werk zur „Meisterschaft im 
Leben“? Hilft es, Lebenskunst zu 
entwickeln?  

Das sind die Fragen, die J.Kamphausen 
bei der Auswahl seiner Titel 
leiten. „Meisterschaft“ gilt dabei nicht 
als ein fernes Ziel, sondern beschreibt 
den Grad der Offenheit gegenüber dem 
Leben in seiner Vielfalt. Jeder Mensch 
nähert sich auf seinem 
Entwicklungsweg seinen Stärken, 
Talenten, seiner Kraft und Bewusstheit, 
seinem Glück und seiner 
Essenz. Mit seinen 
Veröffentlichungen möchte der 
Verlag diese Bewegung inspirierend und 
unterstützend begleiten. 

Seine erfolgreichsten Autoren sind 
u.a. Eckhart Tolle, Neale Donald 
Walsch, ColinTipping, David Deida, 
Willigis Jäger, Eva-Maria Zurhorst, 
Stephen Levine, Maharishi Mahesh Yogi, 
Ron Smothermon, Ramesh Balsekar und 
Sri Nisargadatta Maharaj. 

In der Mediengruppe* steht J. 
Kamphausen für profundes Wissen 
und Know How bei der Entwicklung 
von Selbstkompetenz, innerer 
Freiheit und sozialer Verantwortung. 

* Die J. Kamphausen Mediengruppe mit 
den Verlagen J.Kamphausen, Aurum, 
Theseus, Lüchow und LebensBaum sowie 
der Tao Cinemathek wurde 1983 in 
Bielefeld gegründet und beschäftigt 
heute 25 feste und freie Mitarbeiter. Das 
Lieferprogramm umfasst mehr als 700 
Titel aus den Themenbereichen 
Spiritualität, ganzheitliche Gesundheit 
und Wirtschaft. Einzelne Titel erreichen 
Auflagen von bis zu 450.000 Exemplaren. 
Der Jahresumsatz lag 2009 bei vier 
Millionen Euro. 
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Infos finden Sie im Pressebereich 
unter:  
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gerne druckfähiges Bildmaterial 
für Ihre Berichterstattung zur 
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